
SPAZIO  
WORKSHOP

Samstag, 28. Februar 2026
Altes Spital Solothurn

10 bis 13 Uhr 

Critical Whiteness



In diesem Workshop werfen die Teilnehmer*innen gemeinsam mit Patrick Sigrist 
einen kritischen Blick auf ihre Privilegien als Weisse Menschen. Critical Whiteness 
(kritische Weissseinsforschung) ist ein Forschungs- und Denkansatz innerhalb der 
Antirassismus- und Rassismuskritik, der sich mit der Konstruktion, Wirkung und 
Unsichtbarkeit von «Weisssein» als gesellschaftlicher Norm auseinandersetzt. 
Statt Rassismus nur als Problem diskriminierter Gruppen zu sehen, richtet Critical 
Whiteness den Blick auf Weisse Menschen und deren gesellschaftliche Position als 
privilegierte Norm.

Der Workshopleiter Patrick «Pat» Sigrist, geboren 1974 in Biel, hat auf unkon-
ventionelle Weise ein Bewusstsein für Antirassismus, Critical Whiteness und 
verwandte Themen entwickelt. Er begann sich in den späten 80er Jahren mit der 
Hip-Hop-Kultur zu beschäftigen und vertiefte sich bereits vor über 35 Jahren 
in die Geschichte des afroamerikanischen Bürgerrechtskampfes. Seitdem hat er 
sein Wissen kontinuierlich ausgebaut. In den letzten Jahren hat er verschiedene 
BIPoC Antirassismus-Coaches bei ihren Workshops unterstützt. Mit Workshops 
zum Thema Critical Whiteness möchte er aktiv zur Sensibilisierung von weissen 
Personen im Kontext des Antirassismus beitragen.

Samstag, 28. Februar 2026, Altes Spital Solothurn, 10 bis 13 Uhr  
mit anschliessendem Mittagessen.

Der SPAZIO Workshop «Critical Whiteness» richtet sich an interessierte Weisse 
Menschen, die sich kritisch mit ihren Privilegien auseinandersetzen möchten.

SPAZIO WORKSHOP

www.altesspital.ch

Anmeldung
integration@altesspital.ch  
oder via QR-Code zum Anmeldeformular.

Fachstelle Integration, Altes Spital Solothurn, Oberer Winkel 2, 4500 Solothurn 
Telefon / WhatsApp: 078 217 85 88, E-Mail: integration@altesspital.ch,  
Instagram @vielfalt11

Die Teilnahme inkl. Mittagessen ist kostenlos (freiwillige Kollekte).

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9Z0AwEvxafSTbmhuWzFQkjZSP0JcbV2FyXYFCOsUJPDLuQw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9Z0AwEvxafSTbmhuWzFQkjZSP0JcbV2FyXYFCOsUJPDLuQw/viewform

